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Halsdukar 
Fuskpolo 
Garn: 
2 nystan Alfa bottenfärgen (50g) 
1 nystan Alfa av mönsterfärgen (50g) 
Stickor: Nr 7 
 
För att anpassa till din eget huvud och 
ditt garn stickar du först upp en liten 
provlapp med det garn och de stickor du 
vill använda och räknar ut masktätheten 
(hur många maskor du stickar per 
centimeter). Mät därefter ditt huvud på 
det bredaste stället. Multiplicera det mått 
du får med antalet maskor per 
centimeter och avrunda uppåt så att 
maskantalet är jämnt delbart med 4  
 
Fuskpolon stickas från halsen och neråt, 
man börjar alltså längst upp. Lägg upp 
det antal maskor du räknat ut enligt 
ovan.  
 
Maskorna flyttar man över över på en rundsticka (40cm) och stickar sedan  runt, runt 
med *2 räta, 2 aviga*, upprepa * - * tills kragen har önskad längd. Därefter  flyttar 
man över hälften av maskorna till raka stickor och låter hälften sitta kvar på 
rundstickan.  
 
Glöm maskorna på rundstickan så länge, och sticka den andra hälften enligt följande: 
varv 1: samtliga räta  
varv 2: 2 räta, sticka sedan aviga tills 2 maskor återstår, sticka de två sista räta. 
(anledningen till att kantmaskorna stickas räta även på avig-varvet är att annars 
krullar kanterna sig väldigt)  
 
Upprepa varv 1 och 2 tills den har önskad längd. Avsluta med att några varv med bara 
räta maskor, för att undvika krull-effekt. Maska av löst.  
 
Nu går du tillbaka till maskorna som sitter kvar på rundstickan och plocka över dem på 
vanliga raka stickor. Sticka dem på samma sätt som den förra halvan. 
 
 


